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ifjokj fu;kstu rFkk tUe fu;U=.k ds izfr esjB tuin ds iq:"k ,oa efgyk 

vfHkHkkodksa dh vfHko`fÙk dk 'kSf{kd&Lrj ds vk/kkj ij rqyukRed v/;;uA 

 

Mk0 bfUnjk flag 

ofj"B vkpk;kZ 

fd'ku bUlVhV~;wV vkQ VhplZ ,twds'ku] esjB 

 

lkjka'k 

Keywords:  ifjokj fu;kstu] tUe fu;U=.k] iq:"k] ,oa efgyk vfHkHkkod] vfHko`fRr] 'kSf{kd&LrjA 

 Hkkjr esa rhoz xfr ls tuala[;k o`f) vR;Ur yEcs le; ls Hkkjrh; ljdkj ds fy, fpUrk dk 

fo"k; jgh gSA LorU=rk izkfIr ds I'pkr~  1949 esa Hkkjr esa ^fu;kstu la?k* dh LFkkiuk dh x;hA blds 

i'pkr~ o"kZ 1952 esa iwjs ns'k esa vR;Ur foLr`r ,oa rhoz :i ls ifjokj fu;kstu dk;ZØe dks izkjEHk 

fd;k x;kA blds vUrxZr ^tUe fu;U=.k dk;ZØeksa ¼ Birth control programmes ½   dks lfEefyr 

fd;k x;kA  jk"Vªh; tula[;k uhfr 2000 ¼ National Population Policy, 2000)  esa  Hkkjrh; ljdkj 

}kjk o"kZ 2010 rd xHkZ fujks/ku mik;ksa }kjk tula[;k dks fu;fU=r djus dk y{; fu/kkZfjr fd;k 

x;kA ifjokj fu;kstu@ifjokj dY;k.k dk;ZØe (Family  Planning/Family Welfare Programme, 

EWP)  dsUnz }kjk izk;ksftr dk;ZØe gS tks ns'k ds lHkh jkT;ksa esa ifjokj fu;kstu ds lEcU/k esa 

'kr~&izfr'kr lgk;r iznku dj jgk gSA Hkkjro"kZ esa ifjokj lEcU/kh 'ks/k dk;Z 'kS'kokoLFkk esa gh gSA 

blfy, 'kks/d=hZ us mDr fo"k; dks 'kks/ dk v/kkj cuk;kA izLrqr v/;;u esa ifjokj fu;kstu rFkk 

tUe fu;U=. ds izfr esjB tuin ds iq"; ,oa efgy vfHkHkkodksa  dh vfHko`fÙk dk 'kSf{kd & Lrj ds 

vk/kkj ij rqyukRed v/;;u fd;k x;k gSA 

¼1½ Hkwfedk 

 fdlh Hkh ns'k dh le`f) dk rkuk&ckuk rHkh csgrj ls cquk tk ldrk gS tc mldh ldy 

vkckn rFkk miyC/k lalk/kuksa ds chp ,d O;ofLFkr larqyu gksA nksuksa dh fLFkfr dk ìFkd~&ìFkd~ 

ewY;kadu rFkk mudks ,d bdkbZ ds :i esa fu;af=r djuk nksuksa ds lkFk U;k; ugha dj ikuk gSA 

vko';drk bl ckr dh gS fd nsuksa dh ikjLifjdrk dk okLrfod voyksdu djrs gq, ,d lkFk nksukas 

ds fy, lgh ;kstuk,¡ cukbZ tk,¡ rFkk mudk fØ;kUo;u fd;k tk,A ;w¡ rks gj dksbZ tkurk vkSj 

le>rk gS fd ifjokj esa vf/kd cPpksa dk gksuk Bhd ugha gSA blls ek¡ vkSj cPps nksuksa ds LokLF; ij 

izfrdwy izHkko iM+rk gSA blds lkFk gh lkFk& ifjokj esa cPpksa ds lEiw.kZ fodkl esa vf/kd cPpksa dk 
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gksuk ck/kd gksrk gSA ysfdu vkt Hkh ,sls vusd ifjokj gS tks vf/kd cPpksa d gksuk ifjokj dk 

cy'kkyh gsuk ekurs gSA vkSj jk"Vª ds fy, blls mRiUu gksus oyh leL;kvksa vkSj [krjksa ls cs[kcj gSaA  

 Hkkjr esa rhoz xfr ls tula[;k o`f) vR;Ur yEcs le; ls Hkjrh; ljdkj ds fy, fpUr dk 

fo"; jgh gSA LorU=rk izkfIr ds i'pr~ o"kZ 1949 esa Hkkjr esa ^ifjokj fu;kstu la?k* dh LFkkiuk dh 

x;hA blds I'pkr~ o"kZ 1952 esa iwjs ns'kA esa mR;Ur foLr`r ,oa rhoz :i ls ifjokj fu;kstu dk;Zd̀e 

dks izkjEHk fd;k x;kA o"kZ 1966 esa LokLF; ea=ky; }kjk i`Fkd~  :I ls ifjokj&fu;kstu foHkkx dh 

LFkkiuk dh x;hA ^jk"Vªh; tula[;k uhfr*¼ National Population Policy,2000) esa Hkkjrh; ljdkj 

}kjk o"kZ rn~gsrq 60 iq:"k vfHkHkkod ¼ 30 gkbZLdwy] 30 ijkLukrd½ rFkk 60 efgyk vfHkHkkod ¼ 30 

gkbZLdwy] 30m ijkLukrd½ dqy 120 vfHkHkkouksa dks p;u ;kfn~nPfNdh U;kn'kZu fof/k }kjk fd;k x;kA 

vfHkHkkodksa dh vfHko`fRr ds Lrj dks lekudhd̀r ijh{k.k }kjk Kkr fd;k x;k rFkk rqyukRed v/;;u 

esa e/;eku] ekud fopyu rFkk ^Vh* ifj{k.k dk iz;ksx fd;k gSA ladfyr v¡kdM+ksa ds fo'ys"k.k ls 

ifjokj&fu;kstu rFkk tUe fu;U=.k ds izfr iq:"k rFkk efgyk vfHkHkkodkas dh vfHko`fRr esa f'k{kk 

vk/kkfjr rqyuk esa dksbZ lkFkZu vUrj izkIr ugha gqvkA  

 2010 rd xHkZ fujks/ku mik;ksa }kjk tula[;k dks fu;fU=r djus dk y{; fu/kkZfjr fd;k 

x;kA ifjokj fu;kstu@ifjokj dY;k.k dk;ZØe (Family Planning/Family Welfare Programme, 

FWP) ds Unz }kjk izk;ksftr dk;ZØe gS tks ns'k ds lHkh jkT;ksa esa ifjokj fu;kstu ds lEcU/k esda 

'kr~&izfr'kr lgk;rk iznku dj jgk gSA  

 Hkkjr esa ifjokj fu;kstu lEcU/kh vusd 'kks/k dk;Z gq, gS blh ds lkFk bl vUrjkZ"Vªh; Lrj 

ij Hkh bl fo"k; ij vusdksa 'kks/k dk;Z gq, gSaA jsM~Mh ¼2003½ us ifjokj fu;kstu ds izfr fookfgr 

iq:"kksa dh vfHko`fRr ldkjkRed ik;hA  dkth ¼2006½ us ifjokj fu;kstu dk;ZØe dh lQyrk gsrq 

xzkeh.k {ks=ksa esa tkx:drk dks vko';d crk;kA eÅ ¼2006½ us efgykvksa dks ifjokj fu;kstu lk/kuksa  

ds iz;ksx ls larq"V crk;kA izkph ¼2008½ us ;g ik;k fd efgykvksa dks ifjokj fu;kstu rFkk xeZfujks/ku 

ds lEcU/k esa i;kZIr Kku FkkA Mhaxjk¼2010½ us xzkeh.k efgykvksa esa ifjokj fu;kstu ds izfr tkx:drk 

dk vHkko crk;kA tcfd Jh;ksVp ¼2010½ dks xzkeh.k efgykvksa dh ifjokj fu;kstu ds izfr ldkjkRed 

vfHko`fRr izkIr gqbZA jkSfQ;w ¼2013½ ds vuqlkj nEifRr;ksa dk ifjokj&fu;kstu ds izfr Kku o tkx:drk 

dk Lrj mPp Fkk ysfdu mls O;ogkj esa ykus dk Lrj fuEu FkkA js'kek ¼2015½  us xzkeh.k fookfgr 

efgykvksa ea ifjokj fu;kstu fof/k;ksa ds Kku rFkk O;ogkj esa i;kZIr tk:drk dk vHkko ik;kA 'kks/kd=hZ 

dks ifjokj fu;kstu rFkk tUe fu;U=.k iq:"k ,oa efgyk vfHkHkkodksa dh 'kSf{kd Lrj ds vk/kkj ls 

lEcfU/kr dksbZ Hkh v/;;u izkIr ugha gqvk blfy, 'kks/kd=hZ us mDr fo"k; dks 'kks/k dk vk/kkj cuk;kA 
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2- v/;;u ds mn~ns';&izLrkfor v/;;u ds fuEuor~ mn~ns'; fu/kkZfjr fd, x,& 

1- ifjokj fu;kstu rFkk tUe fu;U=.k ds izfr iq:"k vfHkHkkodksa dh vfHko`fRr dk f'k{kk ds Lrj 

ds vk/kkj ij rqyukRed v/;;uA 

2- ifjokj fu;kstu rFkk tUe fu;U=.k ds izfr efgyk vfHkHkkodksa dh vfHko`fÙk dk f'k{kk ds Lrj 

ds vk/kkj ij rqyukRed v/;;uA 

3- ifjokj&fupkstu  rFkk tUe&fu;U=.k ds izfr iw:"k ,oa efgyk vfHkHkkodka dh vfHko`fRr dk 

f'k{kk ds Lrj ds vk/kkj ij rqyukRed v/;;uA 

3- ifjdYiuk&ifjdYiuk vuqla/kku izfØ;k dk ,d egRoiw.kZ LrEHk gSA iazLrqr 'kks/k gsrq 

ifjdYiukvksa dk fu/kkZj.k bl izdkj fd;k x;k& 

1- ifjokj& fu;kstu rFkk tUe fu;U=.k ds izfr iq:"k vfHkHkkodksa dh vfHko`fIr esa f'k{kk vk/kkfjr 

rqyuk esa dksbZ lkFkZd vUrj ugha gSA  

2- ifjokj&fu;kstu rFkk tUe fu;U=.k ds izfr efgyk vfHkHkkod dks dh vfHko`fRr esa f'k{kk 

vk/kkfjr rqyuk esa dksbZ lkFkZd vUrj ugha gSA  

3- ifjokj fu;kstu rFkk tUe fu;U=.k ds izfr iq:"k ,oa efgyk vfHkHkkodksa dh vfHko`fRr esa f'k{kk 

vk/kkfjr rqyuk esa dksbZ lkFkZd vUrj ugha gSA  

4- 'kks/k dk ifjlheu& 

1- izLrqr 'kks/k dks if'peh m0 iz0 ds esjB tuin rd gh lhfer j[kk x;k gSA  

2- ifjoku lfu;kstu rFkk tUe fu;U=.k ds izfr iq:"k ,oa lefgyk vfHkHkkodks dh vfHko`fRr 

ekiu gsrq dqy 120 iq:"k ,oa efgyk vfHkHkkodksa dk p;u ¼60 iq:"k vfHkHkkod 160 efgyk vFkhHkkod½ 

U;kn'kZ gsrqq fd;k x;k gSA 

3- f'k{kk ds vk/kkj ij gkbZLdwy ,oa Lukrd Lrj dh f'k{kk izkIr iq:"k ,oa efgyk vfHkHkkodksa dh 

ifjokj fu;kstu rFkk tUe&fu;U=.k ds izfr vfHko`fRr ;dk ekiu fd;k x;k gSA  

5- izfrn'kZ& izLrqr 'kks/k esa esjB tuin ds 60 iq:"k vfHkHkkod ¼30 gkbZ Ldwy $ 30 Lukrd¾dqy 

60½ rFkk 60 efgyk vfHkHkod ¼30 gkbZLdwy $ 30 Lukrd ¾ 60 dqy 120 vHkhHkkodksa dk p;u 

lEHkkO;rk ij vk/kkfjr ^;kfn~nPNdh U;kn'kZ p;u* fof/k }kjk fd;k x;kA 'kks/kd=hZ }kjk p;fur 

U;kn'kZ dk forj.k lkj.kh&1 esa izLrqr gSA  

 

lkj.kh&1 

vfHko`fRr ekiu gsrq vfHkHkkodka dk oxhZdj.k 
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iq:"k vfHkHkkod ¾60 

efgyk vfHkHkkod¾60 

        dqy          ¾120 

iq:"k vfHkHkkod ¼60½ efgyk vfHkHkkod ¼60½ 

gkbZLdwy ¼30½ gkbZLdwy ¼30½ 
ijkLukrd ¼30½ 

dqy    60 
ijkLukrd ¼30½ 

dqy    60 
 

6- 'kks/k midj.k& izLrqr 'kks/k gsrq fu/kkZfjr mn~ns'; dh iwfrZ gsrq iz;qDr midj.k bl izdkj gSa& 

ifjokj fu;kstu rFkk tUe fu;U=.k ds izfr iq:"k ,oa efgyk vfHkHkkodksa dh vfHko`fRr tkuus gsrq ,e0 

jktkekufdde l}kjk fufeZr ^^QSfeyh Iykfuax ,.M cFkZ dUVªksy ,VhV~;wM ldsy** ¼ Family 

Planning and Birth Control Attitude Scale½ uked ijh{k.k dk iz;ksx fd;kA ewy :I ls ;g 

vfHko`fRr ekiuh vaxzsth Hkk"kk esa miyC/k Fkh ysfdu 'kks/kd=hZ us bldk fgUnh Hkk"kk esa vuqokn fd;k 

rFkk ekiuh Hkjrs le; vfHkHkkodksa dks Hkk"kk dh leL;k dk lkeuk u djuk iM+sA 

7- iznRr laxzg&izLrqr 'kks/k esa iznRr ladyu gsrq losZ{k.k dh fo'ys"k.kkRed fof/k dk iz;ksx fd;k 

x;kA 

8- Qykadu& mDr vfHko`fRr ekiuh dks iq:"k ,oa efgyk ij iz'kkflr dj mudh izfrfØ;kvksa ds 

vk/kkj ij izkIrkad izkIr fd, ftlls vfHko`fRr dk oxhZdj.k lkj.kh&2 esa izLrqr gS& 

lkj.kh&2 

izkIrkdksa  ds vk/kkj ij vfHko`fRr dk oxhZdj.k 

Ø- laa0  izkIrkad vfHko`fRr dk Lrj 

1 289&320 mPp ldkjkRed vfHko`fRr 

2 225&288 lkekU; ldkjkRed vfHko`fRr 

3 161&224 rVLFk vfHko`fRr 

4 97&160 lkekU; ukdkjkRed vfHko`fRr 

5 64&96 mPp ukdkjkRed vfHko`fRr 

  

mDr vfHko`fRr ekiuh esa izR;sd in ds Qykadu gsrq fydVZ rduhd dk iz;ksx fd;k x;kA ekiuh lds 

dFku lldkjkRed o udkjkRed nks Jsf.k;ksa esa foHkkftr Fks rFkk blds Qykadu gsrq ikap fcUnq fu/kkZj.k 

ekiuh iz;ksx esa yk;hA 

9- iz;qDr lakf[;dh fof/k;k¡& iznRrksa dk fo'ys"k.k djus ds fy, ftu lkaf[k;dh; fof/k;ksa dk 

iz;ksx fd;k x;k] os bl izdkj gS& 
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1- ifjokj fu;kstu rFkk tUe fu;U=.k ds izfr iq:"k ,oa efgyk vfHkHkkodksa dh vfHko`fRr lEcfU/kr 

iznRrksa dk fo'ys"k.k vfHko`fRr ekiuh ds vk/kkj ij ,e0 jktkekfudde }kjk fu/kkZfjr ekudksa 

dh lgk;rk ls fd;k x;kA 

2- ifjokj rFkk tUe fu;U=.k ds izfr iq:"k ,oa efgyk vfHkHkkodkaa dh vfHko`fRr ds rqyukRed 

v/;;u ds e/;eku (Mean)] ekud fopyu (Mean)]  QkbZ LDok;j ( )2X  rFkk ^Vh* 

ij{k.k ('t' test) dk iz;ksx fd;k x;kA  

1- 
fx

M
N


=  

2- 

2 2

. .
fd fd

S D c i
N N

  
= −  

 
 

3- 

1 2

1 2

P P
t

p p
= −  ¼ izfr'kr }kjk vUrj dh lkFkZdrk Kkr djus dk lw=½ 

4- 
( )

( )( )( )( )
2

2N AD BC
X

A B C D A C B D

−
=

+ + + +
¼ 2 2  vklax lkj.kh ls dkMZ oxZ dh x.kuk½ 

5- lkFkZdrk Lrj& izLrqr v/;;u esa ifjdYiukvksa dk ifj{k.k 0-05 rFkk 0-01 Lrjksa ij fd;k 

x;k gSA  

10 inRrksa dk fo'ys"k.k ,oa O;k[;k& iz;qDr fof/k;ksa ,oa izfof/k;ksa ds vuqlkj ladfyr vk¡dM+ksa dk 

lkaf[;dh; fo'ys"k.k ,oa mlds ifj.kkeksa dk vkadyu bl izdkj gS& 

1- izLrqr v/;;u dk igyk mn~ns'k; ifjokj fu;kstu rFkk tUe fu;U=.k ds izfr iq:"k vfHkHkkodksa 

dh vfHko`fRr dk f'k{kk ds vk/kkj ij rqyukRed v/;;u djuk FkkA fu/kkZfjr mn~ns'; dh iwfrZ gsrq 

^vkSlr izkIrkad^ izfr'kr ,oa ^Vh* ( )t  eku }kjk izfr'krksa ds e/; izkIr vUrj dh lkFkZdrk dh tkWp 

dh x;h] ftls lkj.kh&3 esa n'kkZ;k x;k gSA 
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lkj.kh&3 

ifjokj&fu;kstu rFkk tUe  fuiU=.k ds izfr iq:"k vfHkHkkodka dh vfHko`fRr dh f'k{kk@'kSf{kd Lrj 

vk/kkfjr rqyuk 

Ø-la vk;ke  'kSf{kdLrj  dqy 

la[;k 

¼60½ 

vfHkòfRr dk 

Lrj  

vkSlr 

izkIrkad 

izfr'kr izkekf.kr 

=qfV 

't' 
izkIrkad 

lkFkZdrk 

Lrj 

1 tula[;k 

leL;k 

gkbZ Ldwy 30 rVLFk¼190½ 6-33 21-1 10-9 0-11 LkkFkZd 

vUrj 

ugha 

ijkLukrd 30 rVLFk¼200½ 6-66 22-2 

2 ifjokj 

fu;kstu 

gkbZ Ldwy 30 rVLFk¼200½ 6-66 22-2 10-53 0-42 LkkFkZd 

vUrj 

ugha 
ijkLukrd 30 lkekU; 

ldkjkRed 

¼240½ 

8 26-67 

3 tula[;k 

fu;U=.k 

gkbZ Ldwy 30 rVLFk¼220½ 7-33 24-43 10-97 0-61 LkkFkZd 

vUrj 

ugha 
ijkLukrd 30 lkekU; 

ldkjkRed 

¼280½ 

9-33 31-1 

4 iztukRedrk 

fu;aU=.k 

gkbZ Ldwy 30 rVLFk ¼180½ 6 20 10-61 0-94 LkkFkZd 

vUrj 

ugha 
ijkLukrd 30 lkekU; 

ldkjkRed 

¼270½ 

9 30 

5 tUe 

fu;U=.k 

fof/k 

xHkZikr 

gkbZ Ldwy 30 rVLFk ¼200½ 6-66 22-2 10-37 0-21 LkkFkZd 

vUrj 

ugha 
ijkLukrd 30 lkekU; 

ldkjkRed 

¼220½ 

7-33 24-43 

6 xHkZ fujks/ku 

fof/k 

gkbZ Ldwy 30 rVLFk ¼186½ 6-2 20-67 10-24 0-37 LkkFkZd 

vUrj 

ugha 
ijkLukrd 30 rVLFk ¼199½ 6-63 22-1 

7 ca/;hdj.k gkbZ Ldwy 30 rVLFk ¼150½ 5 16-67 10-36 1-29 LkkFkZd 

vUrj 

ugha 
ijkLukrd 30 lkekU; 

ldkjkRed 

¼270½ 

9- 30 

8 fookg dh 

vk;q 

gkbZ Ldwy 30 rVLFk ¼180½ 6 20 11-33 1-96 0-05 Lrj 

ij lkFkZu 

vUrj 

ijkLukrd 30 mPp 

ldkjkRed 

¼320½  

12-66 42-2 

vkisf{kr ^Vh* eku & 0-05 Lrj ij 1-96]  0-01 Lrj ij 2-58 

lkj.kh l3 ds vuq'khyu ls ;g Li"V gksrk gS fd ifjokj fu;kstu rFkk tUe fu;U=.k ds izfr iq:"k 

vfHkHkkodksa dh vfHko`fRr dh l'kSf{kd Lrj ds vk/kkj ij rqyuk djus ij ek= ,d vk;ke ^fookg dh 

vk;q & ij 0-05 Lrj ij lkFkZd vUrj izkIr gqvk tscfd vU; vk;keksa ij fdlh Hkh Lrj ij lkFkZd 

vUrj izkIr ugsh gqvkA  
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2- izLrqr v/;;u dk nwljk mís'; ifjokj&fu;kstu rFkk tUe fu;U=.k ds izfr efgyk vfHkHkkodksa 

dk f'k{kk ds vk/kkj ij rqyukRed v/;;u djuk FkkA fu/kkZfjr mís'; dh iwfrZ gSA rq ^ vkSlr izkIrkad*] 

^ izfr'kr ,oa ^Vh* izkIrkad dk iz;ksx fd;k x;k gSA izfr'kr ds vk/kkj lij ^Vh*  dk eku }kjk izfr'krksa 

ds e/; izkIr vUrj dh lkFkZdrk dh tk¡p dh x;h] ftls lkj.kh&4 esa n'kkZ;k x;k gS& 

lkj.kh&4 

ifjokj&fu;kstu rFkk tUe fu;U=.k ds izfr efgyk vfHkHkkodksa dh vfHko`fRr dh f'k{kk@'kSf{kd Lrj 

vk/kkfjr rqyuk 

Ø-la vk;ke  'kSf{kdLrj  dqy 

la[;k 

¼60½ 

vfHkòfRr 

dk Lrj  

vkSlr 

izkIrkad 

izfr'kr izkekf.kr 

=qfV 

't' 
izkIrkad 

lkFkZdrk 

Lrj 

1 tula[;k 

leL;k 

gkbZ Ldwy 30 rVLFk¼100½ 6 20 10-18 0-44 LkkFkZd 

vUrj 

ugha 

ijkLukrd 30 rVLFk¼220½ 7-33 24-43 

2 ifjokj 

fu;kstu 

gkbZ Ldwy 30 rVLFk¼200½ 6-66 22-2 10-97 1-01 LkkFkZd 

vUrj 

ugha 
ijkLukrd 30 mPp 

ldkjkRed 

¼300½ 

10 33-33 

3 tula[;k 

fu;U=.k 

gkbZ Ldwy 30 rVLFk¼200½ 6-66 22-2 10-27 1-11 LkkFkZd 

vUrj 

ugha 
ijkLukrd 30 rVLFk¼210½ 7 23-33 

4 iztukRedrk 

fu;aU=.k 

gkbZ Ldwy 30 rVLFk 

¼180½ 

6 20 9-99 0-21 LkkFkZd 

vUrj 

ugha ijkLukrd 30 rVLFk¼199½ 6-63 22-1 

5 xHkZ fujks/ku 

fof/k 

gkbZ Ldwy 30 rVLFk 

¼210½ 

7 23-33 11-16 1-09 LkkFkZd 

vUrj 

ugha ijkLukrd 30 mPp 

ldkjkRed 

¼320½ 

10-66 35-53 

6 tUe 

fu;U=.k 

fof/k 

xHkZikr 

gkbZ Ldwy 30 rVLFk 

¼200½ 

7-33 24-43 11-10 0-80 LkkFkZd 

vUrj 

ugha ijkLukrd 30 mPp 

ldkjkRed 

¼300½ 

10 33-33 

7 ca/;hdj.k gkbZ Ldwy 30 rVLFk 

¼199½ 

6-33 22-1 10-26 0-12 LkkFkZd 

vUrj 

ugha ijkLukrd 30 rVLFk 

¼210½ 

7 23-3 

8 fookg dh 

vk;q 

gkbZ Ldwy 30 rVLFk 

¼200½ 

6-66 22-2 10-37 0-21 LkkFkZd 

vUrj 

ugha ijkLukrd 30 rVLFk 

¼200½ 
7-33 24-43 
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vkisf{kr ^Vh* eku & 0-05 Lrj ij 1-96] 0-01 Lrj ij 2-58 

2- lkj.kh la-4 ds vuq'khyu ls ;g Li"V gksrk gS fd ifjokj fu;kstu rFkk tUe fu;U=.k ds izfr 

efgyk vfHkHkkodksa dh vfHko`fRr dh 'kSf{kd Lrj ds vk/kkj ij rqyuk djus ij fdlh Hkh vk;ke ij 

lkFkZd vUrj izkIr ugha gqvkA bl vk/kkj ij ifjdYiuk&2 Lohd`r ugha gqbZA 

3- izLrqr v/;;u dk rhljk mís'; ifjokj&fu;kstu rFkk tUe fu;U=.k ds izfr iq:"k l,o ,oa 

efgyk vfHkHkkodksa dh vfHko`fRr dk f'k{kk ds Lrj ds vk/kkj ij rqyukRed lv/;;u djuk izLrkfor 

l;FkkA fu/kkZfjr mís'; dh iwfrZ gsrq %
2X  leku ¼ 2 2  rkfydk½ dk iz;ksax fd;k x;kA ifjokj 

fu;kstu rFkk tUe l;fu;U=.k ds izfr iq:"k ,oa efgyk vfHkHkkodksa dh vfHko`fRr ds rqyukRed 

v/;;u dks lkj.kh&5 esa n'kkZ;k x;k gS& 

lkj.kh&5 

ifjokj&fu;kstu rFkk tUe&fu;U=.k ds izfr iq:"k ,oa efgyk vfHkHkkodksa dh vfHko`fRr dk 

f'k{kk@'kSf{kd Lrj ds vk/kkj ij rqyukRed v/;;u& 

Ø-la vk;ke  {ks=  dqy la[;kk ¼120½ vkSlr izkIrkad 2X  

dk eku  

lkFkZdrk 

Lrj 

   iq:"k efgyk iq:"k  efgyk   

1 tula[;k 

leL;k 

gkbZ Ldwy 30 30 6-33 6 0-04 LkkFkZd 

vUrj ugha 

ijkLukrd 30 30 6-66 7-33 

2 ifjokj 

fu;kstu 

gkbZ Ldwy 30 30 6-66 6-66 0-09 LkkFkZd 

vUrj ugha 
ijkLukrd 30 30 8 10 

3 tula[;k 

fu;U=.k 

gkbZ Ldwy 30 30 7-33 6-66 0-06 LkkFkZd 

vUrj ugha 
ijkLukrd 30 30 9-33 7 

4 iztukRedrk 

fu;aU=.k 

gkbZ Ldwy 30 30 6 6 0-15 LkkFkZd 

vUrj ugha 
ijkLukrd 30 30 9 6-63 

5 tUe 

fu;U=.k 

fof/k 

xHkZikr 

gkbZ Ldwy 30 30 6-66 7-33 0-09 LkkFkZd 

vUrj ugha 
ijkLukrd 30 30 7-33 10 

6 xHkZ fujks/ku 

fof/k 

gkbZ Ldwy 30 30 6-12 7 0-23 LkkFkZd 

vUrj ugha 
ijkLukrd 30 30 6-63 10-66 

7 ca/;hdj.k gkbZ Ldwy 30 30 5 6-63 0-47 LkkFkZd 

vUrj ugha 
ijkLukrd 30 30 9- 7 
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8 fookg dh 

vk;q 

gkbZ Ldwy 30 30 6 6-66 0-80 LkkFkZd 

vUrj ugha 

ijkLukrd 30 30 12-66 7.33 

vkisf{kr ^
2X eku & 0-05 Lrj ij 3-841] 0-01 Lrj ij 6-635 

lkj.kh&5 ds vuq'khyu ls ;g Li"V gS fd ifjokj&fu;kstu rFkk tUe fu;U=.k ds leLr vk;keksa  

ij 
2X  dk eku Øe'k% 0-04] 0-09] 0-06] 0-15] 0-09] 0-23] 0-47] rFkk 0-80 izkIr gqvkA izkIr V dk 

eku visf{kr lkj.khdr̀ eku ls de gSA vr% ifjokj&fu;kstu rFkk tUe fu;U=.k ds izfr gkbZ Ldwy 

,oa ijkLukrd eq:"k rFkk efgyk vfHkHkkodksa dh vfHko`fRr esa lkfkZd vUrj izkIr ugha gqvkA lbl 

vk/kkj ij 'kks/k ifjdYiuk &3 Lohd̀r gq;hA  

'kSf{kd fufLrkFkZ& 

izLrqr  v/;;u rFkk mlls izkIr ifj.kke izR;{k ,oa vizRp;{k :I ls lHkh ds fy, mi;ksxh gSaA loZizFke 

'kSf{kd {ks= esa bldh mikns;rk ,oa egRo dks fdlh Hkh :I esa udkjk ugha tk ldrkA orZeku esa 

tula[;k leL;k lEcU/kh fo"k;ksa ij vusd xksf"B;ksa] dk;Z'kkykvksa rFkk O;k[;k ekykvksa dk vk;kstu 

fd;k tkrk gS ij D;k okLro esa muls dqN larks"ktud rFkk izHkkoh ifj.kke fuxZr gksrs gSA ftlls 

l;tuekul dk Hkyk gks D;ksafd os xksf"B;k¡ ldkp;Z'kky,¡ rFkk O;k[;kuekyk,¡ rks flQZ ize2[k oxZ 

ds fy, gksrh gSA ,sls esa vko';d gS fd f'k{kk foHkkx ls tqM+s O;fDr;ksa }kjk ,sls dk;ZØeksa dk lapkyu 

fd;k tk, ftlls fo|kfFkZ;ksa ds egRo ls SHkyh HkkWfr ifjfpr gksA ;s dk;Z f'k{kd lokZf/kd ljyrk o 

lq;ksX;rk ls dj ldrk gS D;ksafd f'k{kd ds fopkjksa esa izR;sd O;fDr dh vkLFkk gksrh gS 
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